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Titulaciones académicas: 
 
- Título de LICENCIADA EN MEDICINA Y CIRUGÍA por la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Santiago de Compostela. Promoción 1986-1992. 
- Título de ESPECIALISTA en NEUMOLOGIA, tras periodo de formación en el Complexo Hospitalario Xeral-
Cíes, de Vigo (Pontevedra), de Enero de 1995 a Diciembre de 1998. 
-Formación de postgrado: CURSOS DE DOCTORADO. Programa: Medicina Interna. Departamento: Medicina. 
Universidad de Cádiz. Proyecto de tesis doctoral (“Epidemiología descriptiva de la tuberculosis en la provincia de 
Lugo”) con obtención de la suficiencia investigadora en diciembre de 2001. 
 
Experiencia profesional:  
 
Facultativo especialista de área de Neumología desde 1999 hasta 2010 en el Complejo Hospitalario Xeral Calde de 
Lugo y desde 2010 hasta la fecha en curso en el Hospital Universitario Lucus Augusti (HULA) de Lugo. Responsable 
de la UNIDAD DE VENTILACION MECANICA  de este centro desde 2010, con dedicación fundamental, aunque 
no exclusiva, en esta área.  
 
Experiencia docente destacable relacionada con la ventilación mecánica y patología del sueño: 
 
-Relatora 3 ediciones de 2 cursos FEGAS 2013: “Obradoiro BIPAP” y  “ Obradoiro CPAP” (4 horas lectivas cada 
uno). 
 -HULA. Lugo: 1 y 2 de octubre de 2013 
 -CHOP. Pontevedra: 8 y 9 de octubre de 2013 
 -Ambulatorio Fontenla-Maristany. Ferrol: 15 y 16 de octubre de 2013 
 
-Relatora cursos FEGAS 2014: Obradoiro BIPAP” y  “ Obradoiro CPAP” (4 horas lectivas cada uno) HULA. Lugo: 
13 y 14 de mayo de 2014. 
 
Formación continuada relacionada con la ventilación mecánica y la patología del sueño::  
 
.      Rotación externa del 14 al 18 de Noviembre de 2011 en el Servicio de Neumología del Hospital Clínico de 
Valencia, Centro de Referencia en el manejo de la Esclerosis Lateral Amiotrófica para toda la Comunidad 
Valenciana con el Dr Emilio Servera 
 
-CURSO EN TRASTORNOS RESPIRATORIOS DURANTE EL SUEÑO 
 Organizado por la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR) 
 Barcelona, 14-17 de Octubre de 2008 
 Actividad acreditada con 4,6 créditos 
-V CURSO DE  VENTILACION MECANICA NO INVASIVA 
Organizado por el Ilustre Colegio Médico de Madrid y la Sociedad Madrileña de Neumología y Cirugía 
Torácica (NEUMOMADRID).  
Madrid 16-20 de Noviembre de 2009 
Actividad acreditada con 7,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 
-Asistencia a la XIX Reunión del Area de Trastornos Respiratorios del Sueño, Ventilación Mecánica y 
Cuidados Respiratorios Críticos impartida en la XI Reunión de Invierno Conjunta de Areas SEPAR, 
celebrada en Toledo del día  25 al 26 de Noviembre 2011, acreditada por el Consell Catalá de Formació 
Continuada de les Profesións Sanitaries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salud, obteniendo un total de 0.7 créditos equivalentes a 5.5 horas lectivas. 
-Asistencia al “curso-taller avanzado de ventilación mecánica no invasiva dirigido a especialistas de 
Neumología”, celebrado en la Corporació Sanitária Parc Taulí de Sabadell del 22 y 23 de octubre de 
2012, con un total de 14 horas teórico-prácticas. Actividad acreditada pel Consell Catalá de Formació 
Continuada de les Professions Sanitaries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salus 09/06398 con 2.8 créditos. 
-Asistencia a la XX Reunión del Area de Trastornos Respiratorios del Sueño, Ventilación Mecánica y 
Cuidados Respiratorios Críticos, celebrada durante la XIII Reunión de Invierno Conjunta de Areas 
SEPAR, los días 16 y 17 de noviembre de 2012 en Sitges. Actividad acreditada por el Consell Catalá de 
Formació Continuada de Professions Sanitaries con 1.401 créditos (8.5 horas lectivas). 
-ICARE Programa Teórico-Práctico Hispano-Portugués de Ventilación Mecánica No Invasiva y Cuidados 
Respiratorios. Edición 01/iCARE-First Iberia Respiratory Care Program. 1st Edition. Celebrado en el H. 



U. Ramón y Cajal (Madrid) el día 11 de Octubre de 2013 con una duración total de 8 horas lectivas. 
Actividad docente con nº  13/5867 acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.5 créditos de 
formación continuada. Curso reconocido por la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica-
SEPAR. 
-PROGRAMA DE FORMACION PARA PERSONAL ASISTENCIAL EN TERAPIAS 
RESPIRATORIAS A DOMICILIO. CURSO 2: “HABILIDADES EN VENTILACION MECANICA Y 
SISTEMAS DERIVADOS”.  Sociedad Española de Neumología y Cirugía Toracica (SEPAR).  
Actividad docente (con nº de expediente 09/11483-IN)  acreditada por el Consell Catala de Formació 
Continuada de les Professions Sanitaries. Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salud con 3.4 créditos (20 horas lectivas). 
-CURSO: OS GASES MEDICINAIS NO AMBITO SANITARIO 
 Fundación Pública Escola Galega de Administración Sanitaria (FEGAS). Hospital Universitario Lucus 
Augusti. Fecha de celebración: 3 e 4 de xuño de 2015. Actividad acreditada con 1.4 créditos (8 horas 
lectivas).  
-PROGRAMA TIFON: CURSO TEORICO PRACTICO DE HABILIDADES “EXCELENCIA EN 
VENTILACION MECANICA NO INVASIVA. 1ª  EDICION. Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica (SEPAR). Hospital Universitario de Burgos. Burgos, del 19 al 25 de octubre de 2015. 
Actividad docente acreditada (con el nº de expediente 09/014013-MD) por el Consell Catalá de Formació 
Continuada de les Professions Saniaries- Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 
Salud con 4.8 créditos (30 horas lectivas). 
 
-TITULO DE “EXPERTO INTERNACIONAL EN METODOLOGIA DE LA VENTILACION 
MECANICA NO INVASIVA”. Período del curso de formación: fecha de inicio 18/02/2016 y fecha de 
fin 18/10/2016.  
Actividad acreditada en base a las normas de acreditación y programa de formación de la ESCUELA 
INTERNACIONAL DE VENTILACION MECANICA NO INVASIVA con 48.60 créditos. 
Desglose por módulos: 
-MODULO 1: ANALISIS CRITICO EN METODOLOGIA DE LA VENTILACION MECANICA NO 
INVASIVA.  
Código: P-16-14203-01. Entidad evaluadora: Secretaría Técnica de la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Región de Murcia. Comisión de Formación Continuada de 
profesionales Sanitarios: 12.9 créditos. Modalidad: curso semipresencial. Fechas: 18 febrero-30 abril de 
2016. Entidades oficiales acreditativas-aval del curso: Asociación Internacional de Ventilación Mecánica 
No Invasiva, Escuela Internacional de Ventilación Mecánica No Invasiva y Sociedad Andaluza de 
Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. 
-MODULO 2: METODOLOGIA DE LA VENTILACION MECANICA NO INVASIVA. 
Código: P-16-14199-01. Entidad evaluadora: Secretaría Técnica de la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Región de Murcia. Comisión de Formación Continuada de 
profesionales Sanitarios: 13.9 créditos. Modalidad: curso semipresencial. Fechas: 2 mayo-28 julio de 
2016. Entidades oficiales acreditativas-aval del curso: Asociación Internacional de Ventilación Mecánica 
No Invasiva, Escuela Internacional de Ventilación Mecánica No Invasiva y Sociedad Andaluza de 
Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. 
-MODULO 3: METODOLOGIA DE LA VENTILACION MECANICA NO INVASIVA 
Código: P-16-14201-01. Entidad evaluadora: Secretaría Técnica de la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Región de Murcia. Comisión de Formación Continuada de 
profesionales Sanitarios: 11.8 créditos. Modalidad: curso semipresencial. Fechas: 29 julio- 15 septiembre 
de 2016. Entidades oficiales acreditativas-aval del curso: Asociación Internacional de Ventilación 
Mecánica No Invasiva, Escuela Internacional de Ventilación Mecánica No Invasiva y Sociedad Andaluza 
de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. 
-MODULO 4: ANALISIS CRITICO EN METODOLOGIA DE LA VENTILACION MECANICA NO 
INVASIVA 
Código: P-16-14202-01. Entidad evaluadora: Secretaría Técnica de la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Región de Murcia. Comisión de Formación Continuada de 
profesionales Sanitarios: 10 créditos. Modalidad: curso semipresencial. Fechas: 16 septiembre- 20 octubre 
de 2016. Entidades oficiales acreditativas-aval del curso: Asociación Internacional de Ventilación 
Mecánica No Invasiva, Escuela Internacional de Ventilación Mecánica No Invasiva y Sociedad Andaluza 
de Medicina Intensiva y Unidades Coronarias. 
 
 



Trabajos publicados en revistas científicas: 
-“SAFETY OF WITHHOLDIG ANTICOAGULANT THERAPY IN PATIENTS WHO HAVE CLINICALLY 
SUSPECTED PULMONARY EMBOLISM AND NEGATIVE RESULTS ON HELICAL COMPUTED 
TOMOGRAPHY” 
Pérez de Llano LA, Veres Racamonde A, Ortiz Piquer M, López Díaz MJ, Janeiro Amela M, Méndez Marote L, 
Vazquez Caruncho M, Gómez Lafoz J. 
Respiration 2006; 73(4): 514-9.  
-“COMPARACION DE TINZAPARINA Y ACENOCUMAROL PARA LA PREVENCION SECUNDARIA DEL 
TROMBOEMBOLISMO VENOSO: UN ESTUDIO MULTICENTRICO Y ALEATORIZADO” 
Luis Pérez de Llano, Virginia Leiro Fernández, Rafael Golpe Gómez, José M. Núñez Delgado, Ana Palacios 
Bartolomé, Lidia Méndez Marote y Estebe Colomé Nafría 
Blood  Coagulation and Fibrinolisis 2010, Vol 21 Núm 8  
-“ECG SCORE PREDICTS SEVERITY OF PULMONARY EMBOLISM IN HEMODINAMICALLY STABLE 
PATIENTS” 
Rafael Golpe, Olalla Castro Añón. Luis A Pérez de Llano, Carlos González Juanatey, Manuel Vázquez Caruncho, 
Lidia Méndez Marote, María del Carmen Fariñas 
Journal of Hospital Medicine 2011 may; 6(5): 285-9 
-“PROGNOSTIC SIGNIFICANCE OF DISTANCE, WORK, OXYGEN SATURATION AND DYSPNEA 
DURING 6 MINUTE WALK TEST IN COPD PATIENTS”. 
Rafael Golpe,  Luis A. Pérez-de-Llano, Lidia Méndez-Marote,  Alejandro Veres-Racamonde. 
Respiratory Care, 2013 Aug; 58 (8): 1329-34. 
-“OBESITY-HYPOVENTILATION SYNDROME: INCREASED RISK OF DEATH OVER SLEEP APNEA 
SYNDROME”. 
Olalla Castro Añon, Luis Pérez de Llano, Sandra de la Fuente Sánchez, Rafael Golpe, Lidia Méndez Marote, Julián 
Castro Castro, Arturo González Quintela.  
PLoS ONE 2015 Feb 11; 10(2): e0117808. Doi 10.1371/journal.pone.0117808.  
-“NONINVASIVE VENTILATION FOR SEVERILY ACIDOTIC PATIENTS IN RESPIRATORY 
INTERMEDIATE CARE UNITS” 
Masa et at. 
BMC Pulmonary Medicine 2016 Jul 7; 16 (1): 97 
-“ENFERMEDAD DEL PULMON DEL GRANJERO: ANALISIS DE 75 CASOS” 
Esteban Cano Jiménez, David Rubal, Luis A Pérez de Llano, Noemí Mengual, Olalla Castro Añón, Lidia 
Méndez, Rafael Golpe, Pilar Sanjuán, Irene Martín, Alejandro Veres. 
Medicina Clínica 2017: 149 (10): 429-435 
-“PRONOSTICO DEL SINDROME DE OBESIDAD HIPOVENTILACION (SOH) CON Y SIN 
SINDROME DE APNEA DEL SUEÑO (SAHS) ASOCIADO” 
Ana Rodríguez Alvarez, Lidia Méndez Marote, Olalla Castro Añón, Rafael Golpe Gómez, Luis A. Pérez 
de Llano 
Archivos de Bronconeumología 2018: 54 (4) 230-231 
 
Líneas de investigación en las que he participado: 
-ESTUDIO SOBRE RESISTENCIAS DE MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS EN GALICIA E 
RECOMENDACIONS DE MANEXO. 
 Documentos Técnicos de Saúde Pública. Serie B. Nº 34 
 Edita:  Xunta de Galicia. Consellería de Sanidade. Dirección Xeral de Saúde Pública 
 ( ISBN:84-453-3694-0) 
-INFORME DO PROGRAMA GALEGO DE PREVENCIÓN E CONTROL DA TUBERCULOSE 1996-
2002 
Documentos Técnicos de Saúde Pública. Serie B. Nº 35 
 Edita:  Xunta de Galicia. Consellería de Sanidade. Dirección Xeral de Saúde Pública 
 ( ISBN:84-453-3767-X) 
 
 
 



 


